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Bio-Vogelfutter (Sonnenblumenkerne)

Regionalitat
Deutschland

Tipps und Hinweise

Haarpflege

Shampoo Apricot*

diverse feste Shampoos UND Haarseifen

Bei Haarseife ist eine Rinse zu empfehlen.

Hautpflege

Leindlseife*

Leindl aus der Lausitz

Sonnencreme*

diverse Seifen, z.B. Bio-Aleppo-Seifen

Zahnpflege

Denttabs mit Fluorid

Denttabs ohne Fluorid

Putzmittel

Natron

Soda

Zitronensdure

Klarspuler*

Regeneriersalz*

Sonett-Entharter

Sonett-Waschpulver Color Sensitiv

Spuli Aloe Vera*

ohne Palmol!

Splltabs

ohne Palmol!

Universalreiniger Citrus*

ohne Palmél!

Waschmittel Citrus*

ohne Palmol!

WC-Reiniger*

ohne Palmol!

Waschmittel Wolle & Seide*

ohne Palmol!

Eier

Bio-Eier

Schleswig-Holstein

Lindhof, Lindhoft

Molkereiprodukte

Bio-Butter

Schleswig-Holstein

Hof Backensholz, Oster-Ohrstedt

oder Glaserne Molkerei...

Bio-Sahne (Pfandflasche)

Schleswig-Holstein

Hof Rzehak, Schinkel

Bio-Vorzugsmilch (Pfandflasche)

Schleswig-Holstein

Hof Rzehak, Schinkel

Die Kiihe diirfen Horner tragen und

Bio-Vollmilch (Pfandflasche)

Schleswig-Holstein

Hof Rzehak, Schinkel

Fettarme Bio-Milch (Pfandflasche)

Schleswig-Holstein

Hof Rzehak, Schinkel

Ammenkiihen bleiben.

die Kalber bei ihren Miittern bzw.

Saure Sahne Bio (Pfandglas)

Schleswig-Holstein

Hof Berg, Dannau

Bio-Kase Schleswig-Holstein Hof Berg, Dannau
Honig Bio-Honig Schleswig-Holstein Holzdorf, Hof GroRholz Von Felix und Anjas Bioland-Bienen.
Neu im Pfandglas Bio-Kokosol noch nicht geliefert
Bio-Tomaten-Passata Europa
Alkohol Bio-Amaretto Europa
Brauner Bio-Rum noch nicht geliefert
Backen/Gelieren/Dessert |Apfelpektin Europa Marmelade: 20g pro 700g Zucker
Bio-Kakaobutter, desodoriert Welt
Bio-Kakao-Nibs Welt
Bio-Kakaopulver, 10-12% Fettgehalt Welt
Bio-Schoko-Puddingpulver* Welt
Bio-Schokodrops/Kuvertiire Edelbitter 74%  [Welt
Bio-Schokodrops/Kuvertiire wei Welt
Bio-Trockenhefe/Backhefe Deutschland
Bio-Vanille-Puddingpulver* Welt
Bio-Weinsteinbackpulver Europa
Brei Bio-Porridge Bratapfel noch nicht geliefert
Bio-Porridge Quinoa & Friichte Welt
Bio-Porridge Quinoa & Schoko Welt
Briihe Bio-Gemiisebriihe mit Hefe Welt
Bio-Gemiisebriihe ohne Hefe Welt
Crunchy Bio-Beeren-Crunchy Welt vegan
Bio-Crunchy pur Welt vegan
Bio-Dinkel-Crunchy Europa
Bio-Nuss-Schoko-Crunchy Welt vegan
Bio-Schoko-Crunchy Welt vegan
Essig Bio-Aceto Balsamico* Europa
Feinkost Griine Bio-Oliven ohne Stein Europa
Schwarze Bio-Oliven ohne Stein Europa
Flakes Bio-Cornflakes Europa
Flocken Bio-4-Kornflocken Deutschland

Bio-Dinkelflocken

Deutschland

Feine Bio-Haferflocken

Schleswig-Holstein

Gut Rosenkrantz, Schinkel

Glutenfreie Bio-Haferflocken

Europa

Déanemark

Grobe Bio-Haferflocken

Schleswig-Holstein

Gut Rosenkrantz, Schinkel

Bio-Hirseflocken

Europa

Fruchtkugeln

Hanfbélle

noch nicht geliefert

Chiakugeln

noch nicht geliefert

Feigen-Power

noch nicht geliefert

Bio-Energie Kugeln

noch nicht geliefert

Mandel-Doppel

noch nicht geliefert

Kokos-Konfekt

noch nicht geliefert

Getreide/Pseudogetreide

Bio-6-Korn-Mischung

Europa

Bio-Buchweizen

Deutschland

Bio-Dinkel Schleswig-Holstein Hof Mevs, Schinkel

Bio-Einkorn Deutschland Hof Lex, Erding

Bio-Emmer Schleswig-Holstein Hof Christiansen, Steinbergkirche
Bio-Griinkern Deutschland

Bio-Hirse Deutschland

Bio-Kamut Welt

Bio-Nackthafer Schleswig-Holstein Lammerhof, Panten

Bio-Quinoa Vollkorn Europa

Bio-Quinoa weil}

Deutschland
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Bio-Roggen Schleswig-Holstein Hof Mevs, Schinkel
Bio-Weizen Schleswig-Holstein Hof Mevs, Schinkel

Getreidekaffee Bio-Lupinenkaffee Deutschland Kornkreis, Baden-Wiirttemberg  |Zubereitung als Filterkaffee oder Espresso

Gewiirze Bio-Alfalfa Europa
Bio-Anis Europa
Bio-Basilikum, gerebelt Welt
Bio-Brotgewiirz Deutschland Berglandkrauter, Hessen
Bio-Cayennepfeffer Europa
Bio-Chilis "Bird Eye" Welt
Bio-Currypulver, englisch Welt
Bio-Currypulver, Golden Mix Welt
Bio-Currypulver, indisch Welt
Bio-Fenchel Welt
Bio-Garam Masala, gemahlen* Welt
Bio-Gartenkrauter Welt
Bio-Grill-Gewiirz Welt
Italienische Bio-Krauter Welt
Bio-Kardamom, grin* Welt
Bio-Koriander Europa
Bio-Krduter der Provence Welt
Bio-Krduterbutter Welt
Bio-Kresse Deutschland
Bio-Kreuzkimmel Europa
Bio-Kreuzkiimmel, gemahlen Europa
Bio-Kiimmel Europa
Bio-Kurkuma, gemahlen* Welt
Bio-Lorbeerbldtter Europa
Bio-Majoran, gerebelt* Welt
Bio-Muskatnuss* Welt
Bio-Nelken Welt
Bio-Oregano, gerebelt* Europa
Bio-Paprika, edelsu* Europa
Bio-Paprika, scharf Welt
Bunter Bio-Pfeffer Welt
Rosa Bio-Pfeffer Welt
Schwarzer Bio-Pfeffer* Welt
Schwarzer Bio-Pfeffer, gemahlen Welt
Bio-Pizzakrauter Welt
Bio-Rosmarin Welt
Bio-Schwarzkimmel Welt
Bio-Senfkorner, goldgelb Welt
Bio-Steinpilze Europa
Bio-Thymian, gerebelt* Welt
Bio-Ceylon-Zimt* Welt

Grief Bio-Bulgur Europa
Bio-Couscous Europa

Bio-DinkelvollkorngrieR

Deutschland

Bio-Griinkern, geschrotet

Deutschland

Bio-MaisgrieR (Polenta) Europa
Bio-Weizengriel Deutschland
Hiilsenfriichte Bio-Berglinsen Europa
Bio-Erbsen Europa
Halbe Bio-Erbsen Europa
Bio-Flageolet Bohnen Europa
Bio-Kichererbsen Europa
Bio-Kidneybohnen Welt

Bio-Mungbohnen

noch nicht geliefert

Bio-Sojabohnen

Deutschland

Hof Lex, Erding

Bio-Sojagranulat Europa
Feine Bio-Sojaschnetzel Europa
Braune Bio-Linsen Deutschland OBEG Hohenlohe
Gelbe Bio-Linsen Europa
Griine Bio-Linsen Europa
Rote Bio-Linsen Europa
Schwarze Bio-Linsen Beluga Welt
Kaffee Bio-Kaffeebohnen (mild)* Welt Peru Schon mal Lupinenkaffee probiert?
Bio-Kaffeebohnen (kréftig)* Welt Athiopien, Sidamo Schon mal Lupinenkaffee probiert?
Bio-Espresso Arabio* Welt Schon mal Lupinenkaffee probiert?
Kleie Bio-Haferkleie Schleswig-Holstein
Mehl Bio-Dinkelmehl 630 Deutschland

Bio-Paniermehl*

Schleswig-Holstein

Kornkraft-Backerei, Schinkel

Bio-Roggenmehl 1150

Schleswig-Holstein

Bio-Weizenmehl 550

Schleswig-Holstein

Gut Rosenkrantz, Schinkel

Bio-Weizenstarke

Deutschland

Auch als Trockenshampoo empfehlenswert!

Mehl_glutenfrei Bio-Kichererbsenmehl Europa
Bio-Lupinenmehl Europa
Bio-Maisstarke Europa Auch als Trockenshampoo empfehlenswert!
Bio-Sojamehl Welt
Miisli Bio-Amaranth-Beeren-Musli Welt vegan
Bio-Basismdsli Welt vegan
Bio-Beeren-Musli Welt vegan
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Bio-Bircher-Musli Welt vegan
Bio-Dinkel-Msli mit Friichten Welt vegan
Bio-Friichte-Msli Welt vegan
Bio-Low-Carb-Musli Welt vegan
Bio-Nuss-Musli Welt vegan
Bio-Msli Original RAPUNZEL Welt vegan
Bio-Schoko-Msli vegan, noch nicht geliefert
Bio-Vital-Musli Welt vegan

Naschgummi Bio-Cola-Flaschen Welt
Bio-Exotic-Mix Welt
Bio-Fruttini-Mix ohne Gelantine Welt vegan
Bio-Gummibarchen Welt
Bio-Gummibarchen ohne Gelatine Welt vegan
Bio-Himbeer-Holunder-Mix ohne Gelatine Welt vegan
Kandierter Bio-Ingwer Welt
Bio-Lakritzschnecken Welt
Bio Saure Pommes ohne Gelatine Welt vegan
Bio-Herzen Welt vegan
Bio-Weingummi Welt vegan

Nudeln Bio-Dinkel-Spirelli Deutschland Dinkel-Vollkornmehl (Oberkulmer Rotkorn)

Bio-Dinkel-Spirelli, hell

Deutschland

Dinkel-Mehl Typ 812 (Oberkulmer Rotkorn)

Bio-Weizen-Spirelli Europa
Bio-Weizen-Spirelli, hell Europa
Bio-Weizen-Lasagne, hell Europa
Bio-Weizen-Penne Europa
Bio-Weizen-Penne, hell Europa
Bio-Weizen-Spaghetti Europa
Bio-Weizen-Spaghetti, hell Europa
Nudeln_glutenfrei Bio-Hanf-Lasagne-Platten (rote Linse & Hanf) |Europa
Bio-Kastanienudeln (rote Linse & Kastanie) |Europa
Bio-Lupinen-Spaghetti (Lupi & rote Linse) Europa
Bio-Matcha-Linguine (rote Linse & Matcha) |Europa
Bio-Rote-Linsen-Fusilli Europa
Nisse Bio-Cashew-Bruch Welt
Bio-Cashew-Bruch, gerostet noch nicht geliefert
Bio-Erdnusse, gerdstet Welt noch nicht geliefert
Bio-Haselniisse Welt
Bio-HaselnUsse, gerostet Welt
Bio-HaselnUsse, gerostet & gehackt Europa
Bio-Kokosraspel Welt
Bio-Macadamia Welt
Bio-Mandeln, gerdstet & gehackt Europa
Bio-Mandeln Europa
Bio-Paraniisse Welt
Bio-Studentenfutter Welt
Bio-Walnussbruch Welt
(frisch gepresst) |Bio-Cashewmus Die Nussmuse kénnt lhr reihum aus
Bio-Erdnussmus Welt unserer Nussmusmaschine zapfen.
Bio-Haselnussmus Welt
Bio-Mandelmus Europa
Bio-Tahin noch nicht geliefert
Ol Bio-Olivendl extra nativ* Europa
Bio-Rapsol* Deutschland
Bio-Sonnenblumen-Bratol* Deutschland
Bio-Sonnenblumendl nativ* Deutschland
Olsaaten Bio-Hanfsaat Schleswig-Holstein Gut Hohenhain, Schwedeneck
Bio-Kirbiskerne Europa
Bio-Leinsaat Deutschland
Bio-Mohn Europa
Bio-Sesam Welt
Bio-Sonnenblumenkerne Europa
Bio-Sonnenblumenkerne Deutschland OBEG Hohenlohe
Popcorn Bio-Popcornmais Europa
Pops Bio-Amaranthpops Welt
Bio-Dinkelpops Welt
Reis Bio-Basmati-Reis Welt Schon mal Nackthafer probiert?
Bio-Basmati-Reis, weil Welt Schon mal Nackthafer probiert?
Bio-Milchreis Europa noch nicht geliefert
Parboiled Bio-Reis noch nicht geliefert
Bio-Rundkornreis Europa Schon mal Nackthafer probiert?
Salz Steinsalz Deutschland Norddeutschland
Steinsalz mit Biokrdutern noch nicht geliefert
Salzige Knabbereien Bio-Cashewkerne, indisch* Welt
Bio-Cashewkerne, Tamari* Welt
Bio-Erdnlsse in Paprika Welt
Bio-Mandeln Rauchiger Pfeffer* Welt
Bio-Pistazien, gerostet & gesalzen in Schale |Europa
Schoki Bio Dark Sweet Welt vegan, noch nicht geliefert
Bio Dunkle Mandel Welt vegan, noch nicht geliefert
Bio Dunkle Mint Welt vegan
Bio Dunkle Zartbitter Orange Welt vegan
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Bio Haselnusstraum Welt
Bio Mandel Orange Welt vegan
Bio MandelMania Welt vegan
Bio Mango Cocos Welt
Bio Vollmilch Cappuccino Welt
Bio Vollmilch Gerostete Mandel Welt
Bio Vollmilch Macchiato Welt
Bio WeiRe Erdbeer Welt
Bio Weille Knusper Welt
Schokoliertes Schokolierte Bio-Erdniisse Welt
Bio-Studentenfutter Espresso Welt
Schokolierter Bio-Nuss-Frucht-Mix Welt
Bio-Zartbitter-Beeren* Welt
Bio-Schoko-Vanille-Mandeln* Welt
Bio-Schokolinsen Welt
Tee Bio-Abendtraum Welt
Bio-Brennnesseltee Europa
Bio-Darjeeling, griin Welt
Bio-Darjeeling, schwarz Welt
Bio-Fenchel-Anis-Kimmel-Tee Welt
Bio-Friichtetee Welt
Bio-Guten-Morgen-Tee noch nicht geliefert
Bio-Hagebutten-Tee Welt
Bio-Haustee Welt
Bio-Jasmintee Welt
Bio-Kamillentee Europa
Bio-Kinder-Tee Welt
Bio-Krdutertraum Welt
Bio-Pfefferminztee Welt
Bio-SiiRholz Welt
Bio-Rooibuschtee Welt
Trockenfriichte Bio-Aprikosen Europa
Bio-Bananenchips, gesusst Welt
Bio-Cranberries Welt
Bio-Datteln mit Stein Welt
Bio-Datteln ohne Stein Welt
Bio-Feigen, geklippt, ganz Europa
Bio-Korinthen Europa
Bio-Maulbeeren Europa
Bio-Pflaumen, entsteint Europa
Bio-Sultaninen Europa
Bio-Tomatenstreifen Europa
Wiirze Bio-SojasoRe Tamari* Welt
Zucker Bio-Birkenzucker Welt
Bio-Riibenzucker Deutschland
Bio-Vollrohrzucker Welt

* Die mit Sternchen markierten Artikel werden uns in Pfandbehdltnissen geliefert, so dass auch bei uns keinerlei Verpackungsmiill anfilit! :-)

Das Sortiment umfasst noch etliche weitere Artikel aus den Bereichen Haushalt, Kosmetik und Lebensmittel.
Diese konnt ihr spontan einkaufen, auch wenn ihr keine Behdltnisse dabei habt.
Ebenso gibt es Glaser und Beutel zu Kaufen.



